TUTORIEL « FRAMATEAM - GROUPES DE PRATIQUE CNV ACNV FRANCE

() TUTORIEL FRAMATEAM

Framateam, c'est quoi ?

C'est une plateforme de discussion en ligne, basée sur Mattermost et hébergée
par Framasoft. Elle permet a des personnes d'échanger sur les sujets qui

. s N s . * .
les intéressent, a des équipes de collaborer, et plus encore. P Sl e

logiciel est accessible a toutes
et tous, ce qui garantit plus de
Framateam permet : sécurité, et permet la

- des discussions privées coopération. Wikipedia est en
- des discussions de groupe open source par exemple.

- des partages de fichiers

- des appels vocaux

Son avantage par rapport a d'autres outils équivalents (comme Discord ou Slack) c'est qu'il est open source*.

Quelle est l'intention de cet espace Framateam "Groupes de pratique CNV" ?

Cet espace est créé dans le but de vivre du partage, de s'offrir du soutien, de tisser des
liens au sein du réseau des groupes de pratique, de mutualiser nos expériences et nos
ressources, capitaliser nos savoir-faire, pour faire avancer collectivement nos réflexions...

Vous pouvez utiliser la version navigateur Web de Framateam,
ou bien installer I'application Mattermost sur votre smartphone et
depuis l'application Mattermost rejoindre le serveur Framateam.

Tout commence avec le lien d'invitation :

https://framateam.org/signup_user_complete/?id=gzcd94b84pgnxk6cce7i8x5j7c&md=|ink&sbr=su
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Rejoindre Framateam depuis son navigateur web

1/ Cliquez sur (ou copiez) le lien d'invitation fourni. Vous arrivez sur cette page :

Framateam

<Précédent

Vous avez déja un compte ? Veullez cliquer ici pour vous connecter.

Let’s get
started I

Create your Mattermost account to start

collaborating with your team

ACNV FRANCE

2/ Vous étes invité-e a créer un compte. (Note : votre nom d'utilisateur ne peut contenir de majuscule.)
Si vous avez déja un compte Framateam, vous pouvez vous connecter en cliquant directement sur
le lien "vous connecter”.

3/ Pour valider la création de votre compte, vérifiez vos mails (et vos indésirables ou il atterrit
parfois) : vous avez di recevoir un mail vous demandant de valider votre inscription.

4/ Vous pouvez maintenant vous connecter.

i 63 Channels

Groupes de prati... v

= Q Cha

MESSAGES PERSONNELS

Inviter des membres

+ Accueil v

+

C'est fait ? Bienvenue !

% Start call
Bienvenue sur 'espace d'échanges des groupes de pratique CNV

17 aoit

# Epinglé

0 laetitia_acnv_france 12:25 Pl

Bienvenue sur Groupes de pratique CNV (25)

C'est un espace numérique dédié aux groupes de pratique de Communication NonViolente, pour tisser du lien, échanger,
mutualiser nos ressources...

Méme si cela peut nous sembler évident par notre pratique de la CNV, voici écrites quelques stratégies que nous choisissons d'adopter ensemble pour que I'expérience de partage et
d'échanges ici se passe au mieux :
« Veillons au respect, & un esprit de bienveillance et au non-jugement
« Nous sommes co-responsables de cet espace d'échanges : il n'y a pas de modérateur-trice : chacun-e est invité-e a faire sa part pour que I'expérience de tous se déroule le mieux
possible.
« Merci de ne pas utiliser/publier de pseudos, dimages ou de contenus offensants
« Ne communiquons pas dinformations personnelles en public (coordonnées, mails, etc)
« Pas d'autopromotion en dehors du salon dédié a vos événements
« Restons concis-es et dans le sujet, et utilisons les salons appropriés pour chaque sujet
« Utilisons la fonctionnalité @all avec parcimonie, dans la mesure ou cela envoie une notification a tout le monde (et nous n'aimons pas forcément recevoir un grand nombre de
notifications)
« Avec parcimonie également, I'utilisation des majuscules, des emojis et autocollants.

Le pas suivant ?
Je vous invite dés maintenant, avant d'entamer les échanges, a vous présenter en postant un petit message ci-dessous.

Et ensuite ?
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6/ Vous voila sur la page d'accueil de notre espace d'échanges. Quelques regles de fonctionnement
sont rappelées ici. Vous étes invité-e's a poster un petit message pour vous présenter.

63 Channels Q Recherche
Groupes de prati.. v+ Accueil v @
) Bienvenue sur l'espace d'échanges des groupes de pratique CNV
= Q Changerde canal
17 aoit
* Epinglé
CANAUX Epinglé
laetitia_acnv_france 12:25Pm

@ Accueil o @

Bienvenue sur Groupes de pratique CNV (&2

C'est un espace numérique dédié aux groupes de pratique de Communication NonViolente, pour tisser du lien, éc_anger,
mutualiser nos ressources...

Meéme si cela peut nous sembler évident par notre pratique de la CNV, voici écrites quelques stratégies que nous choisissons d'adopter ensemble pour que l'expérie| e de partage et
d'échanges ici se passe au mieux :

« Veillons au respect, & un esprit de bienveillance et au non-jugement
« Nous sommes co-responsables de cet espace d'échanges : il n'y a pas de modérateur-trice : chacun-e est invité-e a faire sa part pour que I'expérience de tous sé  éroule le mieux

possible.
« Merdi de ne pas utiliser/publier de pseudos, dimages ou de contenus offensants
* Ne 1ons pas d'informations personnelles en public (coordonnées, mails, etc)

« Pas d'autopromotion en dehors du salon dédié a vos événements

« Restons concis-es et dans le sujet, et utilisons les salons appropriés pour chaque sujet

« Utilisons la fonctionnalité @all avec parcimonie, dans la mesure ol cela envoie une notification a tout le monde (et nous n'aimons pas forcément recevoir /1 grand nombre de
notifications)

« Avec parcimonie également, I'utilisation des majuscules, des emojis et autocollants.

Le pas suivant ?
Je vous invite dés maintenant, avant d'entamer les échanges, & vous présenter en postant un petit message ci-dessous.

Et ensuite ?

7/ cliquez sur a pour parcourir les canaux existants et rejoindre ceux qui vous intéressent.

63 channels |\

Groupes de prati... v Accueil v

2 21 [3 Bienvenue surl'espace d'échange

= Q Changer de canal

v CANAUX * Epinglé
|C| |a page d accue” ® Accueil 00 laetitia_acnv_france 12:25 Pm
CNV et société Bienvenue sur Gi
2 C'est un espace numériq
Ici s'affiche la liste des canaux que vous avez rejoints Organisation GP mutualiser nos ressourc

(cette liste est un exemple, les canaux peuvent étre différents) Ressources GP Méme si cela peut nous sembler évi
Soutien GP d'échanges ici se passe au mieux :

« Veillons au respect, a un esprit d
Nous sommes co-responsables (
Add channels possible.

Ici les discussions privées que vous aurez engagées MESSAGES PERSONNELS itituichat ek
Pas d'autopromotion en dehors
Restons concis-es et dans le suje
Utilisons la fonctionnalité @all a
notifications)

« Avec parcimonie également, I'uti

Vos événements

Inviter des membres

Le pas suivant ?
Je vous invite dés maintenant, avant

Ft encliite ?

B

)
|

~N

PAGE 3/4



TUTORIEL « FRAMATEAM « GROUPES DE PRATIQUE CNV ACNV FRANCE

Réglez vos parametres, de notifications
Quoi d'autre ? notamment, comme vous le souhaitez,
en cliguant sur la petite molette ici.

G)

% Start call

Votre statut, votre photo de profil ou
encore votre pseudo, sont modifiables
cliguant sur le petit cercle en haut a

imunication NonViolente, pour tisser du lien, échanger, : S
droite qui mene a votre profil.

atégies que nous choisissons d'adopter ensemble pour que I'expérience de partage et

“hacun-e est invité-e a faire sa part pour que I'expérience de tous se déroule le mieux

on a tout le monde (et nous n'aimons pas forcément recevoir un grand nombre de

Et depuis smartphone, comment ¢a marche ?

1/ Installez I'application Mattermost sur votre téléphone

2/ Ouvrez l'application, entrez I'url : https://framateam.org

et dans le nom d'affichage : "Groupes de pratique CNV". 90 Ot g1216

S Groupes de
pratique CNv

o

3/ A l'étape suivante, créez votre compte, ou connectez-vous
depuis un compte existant. = Q rechercher des canaux..

4/ C'est parti!

On vous souhaite de beaux et riches échanges!

Vos questions : groupesdepratique@cnvfrance.fr
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